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رشاد المهني الإ

ارالقراتخاذعلىوالطالباتالطلابتساعدعمليةيه-

التخصصاختيارفيالسليمالمهني

المستقبليالتوافقمنحالةتحقيق-

لهملائمةالأكثرالمهنةاختيارفيالفردمساعدة-

هالمختلفحاجاتهإشباععلىقدرةوالأكثر



رشاد المهني أهمية الإ

.سعدم الوعي بالقدرات الشخصية وأحياناً الطموحات أكبر من قدرات الشخص أو العك❖

.ية عدم وضوح الرؤية لتخصصات الجامعات والفرص المتاحة سواءً الدراسية أو العلم❖

.امعات الخوف من المستقبل الوظيفي والشعور بالإحباط بسبب صعوبة القبول في الج❖

.قلة المعلومات عن المهن وخاصة لدى الطالبات❖



تنمية مهارات الطلاب والطالبات في كتابة السيرة الذاتية 

لهمساعدة الطالب أو الطالبة على اختيار التخصص العلمي الذي يتناسب مع ميو

مساعدة الطلاب والطالبات في الوصول إلى القرار السليم 

ق تبصير الطلاب والطالبات بالتخصصات العلمية والأدبية ومتطلبات الالتحا

إرشاد الطلاب والطالبات الراغبين في تغيير تخصصاتهم الدراسية

صصات  تبصير الطلاب والطالبات بنوعية الوظائف المتعلقة بكل تخصص من التخ

رشاد المهني أهداف الإ



رشاد الطلاب والطالبات بإدواعي الاهتمام 

لاختيار التخصص الصحيح

فشل كثير من 
الطلاب 

بسببوالطالبات 
لاختيار الخاطئ ا

يقعون كثير من الطلاب والطالبات 
اختيار التخصص الخطأضحية

الطفرة العلمية 
والتكنولوجية

قلة المعلومات عن المهن 
وخاصة لدى الطلاب والطالبات

تنوع التخصصات 
العلمية 

المطروحة في 
مؤسسات التعليم 

العالي

مساعدة الطلاب والطالبات في 
الوصول إلى القرار السليم في 
اختيار المهنة التي تتناسب 
وقدراتهم



الآثار المترتبة على عدم استعانة الطلاب 

المهنيرشاد والطالبات بالإ

. الأوليات أي استباق النتائج  تناسيالتركيز على الطموحات والاختيارات و

. القدرات والاتجاهات الشخصية تناسيالتركيز على تنفيذ رغبات الوالدين و

.التركيز على نصائح الصديقات وتجاربهن 

. الميول الشخصية وتناسيل وظيفي بالتركيز على الدراسات التي لها مستق

الفشل أو عدم النجاح الباهر بسبب سوء الاختيار



التخصص

نصائح تخصصك فسوف تستمع إلى العديد من الباختيار عندما يتعلق الأمر 

جب الموجهة إليك، لكن يبقى السؤال، إلى من يجب عليك الإصغاء ومن الذي ي

ات عليك أن تثق بنصائحه؟ يعد قرار اختيار التخصص واحد من أول القرار

.  حقاًالمستقبلية الحاسمة التي ستتخذها في حياتك الأكاديمية والمهنية لا



التخصص



اختيار التخصص الجامعي

مىىواددراسيىىعلىىى الشىىخص المقبىىل للحيىىاة الجامعيىىة أن 

لهىىا، ثنىىاء دراسىىتهاتجعىىل منىىه شخصىىاً واثقىىاً مىىن نفسىىه 

.ديالتحنفس الوقت من الجيد أيضاً أن يقُدم على ب

مىىن الممكىىن أن يكىىون سىىبب اختيىىار الشىىخص لتخصىىص

معين هي مواد لم يكن يفكر في دراستها



قبل التفكير  في اختيار 

:مراعاة الآتييجب ص، تخصال



ر يجب على الطالب أو الطالبة قبل اختيا

وق الفرص المتاحة بسيهتم بتخصصه أن

مراعاة سوق العمل من أهم لأن العمل، 

يار الأمور التي يجب التفكير بها قبل اخت

التخصص الجامعي

الفرص المتاحة بسوق العمل( 1)



القدرة ( 2)

فة لكل طالب وطالبه قدرات تختلف عن أقرانهم، لذلك يجب عليهم معر

تعلق قدرتهم وإمكانياتهم لاختيار التخصص الصحيح، كما أن القرار الم

يةباختيار التخصص الجامعي لا يجب أن يقف على الميول الشخص



الرغبة( 3)

أل يجب على الطالب أو الطالبة أن يس

شر نفسه ماذا يريد أن يصُبح بعد ع

بة جيداً بالإجاالتفكير سنوات مثلا، ثم 

وبعمُق، وبعدها يكتب ثلاثة 

تخصصات مرتبة حسب أهميتها 

بالنسبة له



حول التخصصجمع المعلومات (4)

يجب على الطالب أو الطالبة جمع أكبر قدر من 

المعلومات حول التخصص الذي يرغب بدراسته في

الجامعات على مواقع ريق ـالجامعة، ويكون ذلك عن ط

رشدين الأكاديميين، كما ـالإنترنت، أو من خلال الم

يمكن سؤال الطلاب والطالبات السابقين وخاصة من

هم في السنوات الأخيرة من الدراسة عن طبيعة 

التخصص ومستقبله



يالتعرف على الميول الشخص( 5)

اختيرررار التخصرررص الجرررامعيإن قررررا ر 

مهررم جرردا، واختيررار الطالررب للتخصررص

لرره الصررحيح والمناسررب لميولرره وقدراترره

قبله مسررتواسرري، رتررأثير علررى تفوقرره الد

ه فري الوظيفي، وتعامله مع المحيطرين بر

العمل



شكرا لكم


