
ساعة32

الزمنالمواضيعالمحور
الأدوات او الأساليب 

المستخدمة

نمط 

التدريب
التقييم

ي
يمناخ العمل والرضا المهن 

ةمفهوم مناخ العمل  ومفهوم الرضا الوضيف  المحاض 

أن يعرف المتدرب معن  مناخ العمل وماهي 

العوامل المؤثرة عليه
ي مناخ العمل

 
يالعوامل  المؤثره ف

العصف الذهن 

ةتحليل العملتحليل عناض العمل وشخصيات العاملي   المحاض 

يبيانات تحليل العمل
العصف الذهن 

ياهداف تحليل العمل
 
تعاون

أسلوب الحواروصف العمل

ةمفهوم الميول المهنيةالميول المهنية المحاض 

ياكتشاف الميول المهنية
العصف الذهن 

أسلوب الحوارفوائد اكتشاف الميول المهنية

ي
يالتوجيه المهن 

ةالتوجيه المهن  المحاض 

ي
يالاختيار المهن 

العصف الذهن 

ي
أسلوب الحوارالتدريب  المهن 

ي ميدان العمل
 
ةمظاهر الروح المعنويه العاليةالروح المعنويه ف المحاض 

ات الروح المعنوية العالية يممي  
العصف الذهن 

ي تأثر على الروح المعنويه للعاملي  
أسلوب الحوارالعوامل النفسية الن 

ي نجاح التدريب
 
ةأهمية التدريبالعوامل المسهمه ف المحاض 

يطرق التدريب
العصف الذهن 

أسلوب الحوارأسس التدريب

يتقويم التدريب
 
تعاون

ة مفهوم الذكاءالذكاء المحاض 

ي أنواع الذكاء
العصف الذهن 

أسلوب الحوار الذكاءات المتعددة

يالذكاء والمهنه
 
تعاون

ةمفهوم التخطيطالتخطيط و إدارة الوقت المحاض 

يأنواع التخطيط
العصف الذهن 

أن يذكر المدرب كيف يخطط ويدير وقته 

بطريقة فعالة وجيدة

8التقييم 

5التقييم  ي تأثر 
أن يذكر المتدرب العوامل النفسية الن 

ي ميدان العمل
 
على العاملي   ف

ي 
 
عدد المتدرب العوامل المسهمة ف

ُ
أن ي

نجاح عملية التدريب وماطرق ذلك

6التقييم 

عرف المتدرب مفهوم الذكاء وماهي 
ُ
أن ي

أنواع الذكاء

7التقييم 

2التقييم 

حدد المتدرب ميوله المهنية ويعرف 
ُ
أن ي

فائدة ذلك

3التقييم 

أن يذكر المتدرب الفرق بي   التوجيه 

ي
والاختيار والتدريب المهن 

4التقييم 

ي
عدد الساعاتالتوجيه المهن 

4

4

4

2

أن يذكر المتدرب أهداف تحليل العمل

امن مي  

امن مي  

4

امن مي  

امن مي  

امن4 مي  

1التقييم 

امن مي  

امن مي   2

4

امن مي  



أسلوب الحوارمفهوم الوقت

يمبادئ التعامل مع الوقت
 
تعاون

ةمفهوم الاتصالمهارات الاتصال المحاض 

يعناض الاتصال
العصف الذهن 

أسلوب الحوارمعوقات الاتصال

يأنواع الاتصال
 
تعاون

أن يذكر المدرب كيف يخطط ويدير وقته 

بطريقة فعالة وجيدة

عرف المتدرب مفهوم الاتصال وعناضه 
ُ
أن ي

ومعوقاته

8التقييم 

9التقييم  امن4 مي  

امن4 مي  


